
XVIII. BIOMED TÓKERÜLŐ FUTÁS 2025. október 19. 
(vasárnap) 
 
A sport és a természet szerelmeseit minden ősszel tókerülő futóversenyre várjuk. Célunk a sportolásra 
való ösztönzés, az egészségtudatos életmód népszerűsítése, természeti értékünk, a Palotási tó őszi 
pompájának megmutatása. A vállalkozó kedvű futók két távon indulhatnak: egy 12,6 km-es és egy 3,8 
km-es távon. A hosszabb táv megkerüli a tavat, a rövidebb táv pedig a gáton áthaladva érinti.  
 
Versenyszámok: 
12,6 km-es futás Rajt: 11.00 
3,8 km-es futás Rajt: 11.05  
Ovis futás (kb. 300 m) Rajt: 12.30 
 
Korcsoportok (női és férfi): 
12,6 km: 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év 
3,8 km: -10, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év 
 
Versenyközpont:  
Művelődési Ház és Könyvtár 
Palotás, Szabadság út 26. 
 
Szolgáltatások: 
Ruhatár, öltözési-, zuhanyzási lehetőség, mosdó 
 
A versenyen chipes időmérés lesz. 
 
Nevezés: 
Helyszíni nevezés: 9 órától a versenyközpontban 
Online nevezés:  
Esemény adatlap: https://www.e-nevezes.hu/hu/esemeny/show/1179 
Közvetlen nevezési link: https://www.e-nevezes.hu/hu/individual_entry/wizard/1179  
 
Nevezési díj előnevezés esetén (október 18. 23:59-ig): 
Diákoknak (18 éves korig): 2000 Ft  
Nyugdíjasoknak (65 éves kortól): 2000 Ft  
Felnőtteknek: 3000 Ft 
 
Nevezési díj helyszíni nevezés esetén (október 19. 00:00-tól): 
Diákoknak (18 éves korig): 2500 Ft  
Nyugdíjasoknak (65 éves kortól): 2500 Ft 
Felnőtteknek: 3500 Ft,  
 
Nevezési díj palotási lakosoknak és a Palotási Általános Iskola diákjainak: 
Diákoknak (18 éves korig): 1500 Ft  
Felnőtteknek: 2000 Ft  
 



Előnevezés esetén lehetőség van bankkártyás fizetésre a nevezési felületen. 
 
Kérjük, hogy előnevezésüket a www.e-nevezes.hu honlapon adják le! 
A versenyen résztvevő palotási lakosoknak és a Palotási Általános Iskola diákjainak a nevezési díj 
megfizetése garantálja, hogy megkapják a verseny emblémázott pólóját. 
Az óvodás futáson csak óvodások és fiatalabbak vehetnek részt, részvételi szándékukat jelezhetik a 
nevezési felületen, de ez nem kötelező. Az óvodás futáson résztvevők rajtszámukat a verseny 
helyszínén vehetik át.  
 
Rajt helyszíne: Coop ABC és az Írisz Gyógyszertár közötti út 
 
Eredményhirdetés: kb. 13.30-kor 
 
Tombola: Tombolahúzás az eredményhirdetés után! 
Minden versenyző tombolahúzáson vesz részt. A jelenlévők számára adjuk át a tombolaajándékot. 
 
Frissítő állomások: 
Rövid táv: egy frissítő állomás 
Hosszú táv: két frissítő állomás 
 
Nevezési díj tartalmazza  
részvétel a versenyen 
rajtszámos chipes időmérés  
online eredménylista  
letölthető digitális oklevél  
öltözési-, zuhanyzási lehetőség  
ruhatár 
befutópóló (pamut) 
versenyhez kapcsolódó egyéb programok 
 
Díjazás: 
Mindkét versenyszám élmezőnye a verseny emblémázott pólóját kapja.  
Díjazásban részesül mindkét távon korcsoportonként és nemenként az 1-3. helyezett: érem és 
ajándékcsomag 
Mindkét távon nemenként az abszolút 1-3 helyezett: érem és ajándékcsomag 
Az ovis futás résztvevői ajándékot kapnak.  
A legnagyobb létszámarányban résztvevő palotási általános iskolai osztály 50.000 Ft-os 
pénzjutalomban részesül, melyet a Biomed Kft. ajánl fel. 
A Biomed Kft 25 éves születésnapja alkalmából a rövid, illetve a hosszú tavon induló és célba érkező 
futók között 1-1 db 50 000 Ft értékű Hervis ajándék kártyát is kisorsol! 
 
Étkezési lehetőség 
A rendezvényen ebédelési lehetőséget biztosítunk (paprikáskrumpli), melyet a nevezéssel együtt 
kérünk igényelni! Az ebédhez 1000 Ft-os támogatói jegy megváltása szükséges. 
 
Megközelítés  
Autóval: GPS 47.7942, 19.5953 
Autóbusz oda: Budapest, Stadion autóbusz pu. 7:20, Palotás 8:58 



Vissza: Palotás 13:58, Jobbágyi, galgagutai elágazás 14:11, átszállás Jobbágyi, galgagutai elágazás 
14:28, Budapest, Stadion autóbusz pu. 15:25 
 
 

 



A verseny fő támogatói: 
BIOMED Kft. és Palotás Község Önkormányzata 
 
Versenyszabályzat 
 

 A nevezéssel minden futó elfogadja a versenyszabályzatot.  
 A versenyen minden futó saját felelősségére indul.  
 Nevezési díjat nem utalunk vissza, helyszíni nevezés korlátozottan lehetséges.  
 A versenyen nem vállalunk felelősséget az egymásnak okozott személyi és vagyoni károkért.  
 A versenyző kijelenti, hogy a versenyre megfelelően felkészült, egészségi állapota megengedi 

a versenyen való indulást.  
 A nevezéssel minden futó hozzájárul, hogy az eseményen készült felvételeken szerepelhet, 

amelyeket az esemény szervezői ellenszolgáltatás nélkül felhasználhatnak.  
 Az esemény helyszínén kereskedelmi és reklámtevékenység csak a Szervezők beleegyezésével, 

előre egyeztetett formában lehetséges.  
 A versenyszervezők az időpont és a programváltozás jogát fenntartják.  

 


