Részletek

Keszthely Trail 2016

Extrém Terepfutverseny
Egyéni és Valto

futénaptar.hu

A versenyzoknek tisztdban kell lenni a verseny sajatosdgaval:

A versenyz6 sajdt feleldsségére indul.

A pélya kb. fele-fele ardnyban vezet erdei utakon és uttalan erdékben, hegyoldalakon.
A versenyzdnek felkésziilten kell dllnia a fizikai, mentélis és pszichés kihivas elé.

A versenyz6nek els@sorban magat és az extrém pdlyat kell legydznie.

A versenyzének mindezek ellenére jol kell éreznie magat! :)

Rendezd: Gocsej Kornyezetvédd, Tédjékozodasi és Futd Egyesiilet

Id8pont és helyszin:
2016. szeptember 17. szombat Gyenesdids

Versenyszamok és kategoridk:

Egyéni: 24 km Férfi/N6 -18, 19-40, 41-55, 56-

16 km Férfi/N¢ -20, 21-

8 km Férfi/N6 -14, 15-18, 19-

2 km Férfi/N6 -10, 11-14, 15-18, 19-

Vilt6: 24 km (2-3 £6) (3 kor) Férfi/N6

10 km (2-5 £6) (5 kor) Férfi/N6 -14, 15-18, 19- atlagéletkorig

Vegyes valtokat a férfiakndl értékeliink. Egyszemélyes valto kizdrdsra keriil.

Ha az el6nevezési hatdriddig kategdridnként 10 fénél vagy vélténdl kevesebb nevezés érkezik, a
kategoridkat 6sszevonjuk.

Létszamlimit:

24 km egyéni vagy valté: 200
16 km: 150

8 km: 150

10 km valté: 75

2 km: 75

Rajt idépontja és szintidok:

24 km (egyéni €s valt6): 10:00 5 6ra
16 km: 10:10 3 6ra

8 km: 10:20 2 6ra

10 km 10:30 2 6ra

2 km 10:30 1 6ra

Nevezési dij: Elonevezés (09.07-ig) Helyszinen, hataridé utdn
Egyéni: 24 km: 5000,- Ft 7000,- Ft

16 km: 4500,- Ft 6500,- Ft

8 km: 4000,- Ft 6000,- Ft

2 km 4000,- Ft 6000,- Ft

Valté: 24 km 4000,- Ft/f6 6000,- Ft/f6

10 km 4000,- Ft/f6 6000,- Ft/f6

18 év alatt 1000,- Ft kedvezmény.
Az el@nevezés csak akkor érvényes, ha a hatdrid6 utdn két napon beliil a nevezési dijad megérkezik a
74000236-10016666 Bak és Vidéke szamlaszamunkra. Ellenkezd esetben helyszini nevezési dijat kell



fizetni. Lemondast, frasban 2016. szeptember 07-ig fogadunk el, ekkor a befizetett 6sszeget visszautaljuk
1000,-Ft kezelési koltség levondsa utdn. Ezutdn a nevezési dijat nem fizetjiik vissza, a nevezés nem
ruhazhato ét.

Egyesiileteknek, iskoldknak, cégeknek minimum 8 egyéni induld és/vagy valté egyben torténd nevezése €s
fizetése esetén10 % kedvezmény.

A nevezés megnyitasa: 2016. junius 27. 0:00

Gyorsasagi kedvezmény, garantdlt induldsi lehetdség:

Akik az els6 héten neveznek €s az elsd héten el is inditjak az utalast, 1000,- Ft kedvezményt kapnak és a
létszamok betelése esetén is indulhatnak a versenyen.

Elénevezési hataridd: 2016. szeptember 07. 24:00

Nevezési lehetdségek:

Kizarolag online a nevezés megnyitdsa utan:
http://goo.gl/forms/zq3ekButA3GwPCO0I2

Rajtszam:
A futok elénevezés esetén egyedi rajtszamot kapnak, amit a mellkason teljes terjedelemben viselni kell.

Tovabbi informacié:
Meézes Tibor Sélyom +3620/472-0056 gocsejktfe@gmail.com

Tervezett eredményhirdetés:
Minden tdvon 13:00

Frissito:

Csak a korok végén, a célteriileten, de ott gazdagon.

Egyéni frissité leadhato.

Viz, szorp, izotdnids ital, ropi, s6s keksz, édes keksz, sz8l6cukor, csokolddé, tobbféle gytimolcs.

A nevezési dij tartalmazza:

Gazdag rajtcsomagot.

Egyedi érem a szintiddn beliil érkezdknek.
Egyedi névvel ellatott rajtszdm az eldnevezdknek.
Letolthetd gps track.

Elektronikus idémérés.

Frissités a verseny sordn és/vagy a célban.
Letolthetd oklevél.

Meleg étel minden indulénak a célban.

A verseny kozben késziilt letdlthetd fotdkat.
Extrém nehézségii, jol kijelolt terepfutd dtvonalat.
Villamt4jékozodo gyermekversenyt a célban.
Szakképzett egészségiigyi személyzetet a célban.
Ovodit, hogy a sziilk nyugodtan futhassanak.

A versenyt!



