XYV. Biichl Félmaraton

2016.06.05. (Vasarnap) FUSS GYOR TUDEJEBEN, A PUSPOKERDOBEN!

Versenykozpont: Bahnhof Gydri Egyetemi Vigad6 (9026 Gyor-Révfalu, Aranypart I. Szabad Strand,
Lapos Tanszék)

Tavok: 4 km, Félmaraton, 3 f6s Félmaraton valté és 7 km-es Nordic Walking (A verseny ttvonaldnak
nagyobbb része erdei utakon és kavicsos toltésen, kisebb része lebetonozott toltésen halad).

Sorozatok: A 2016-os évben a félmaratoni tdv a Duna Kupa hosszitavi, mig a 4 km a Duna Kupa
rovidtavu sorozatanak a részét képezi.

Nevezés: Elonevezni a gyorisport@gmail.com cimen lehet 2016.05.20-ig, ahol kérjik megadni a
versenyz0 teljes nevét, sziiletési évét, az egyesiilet vagy telepiilés nevét, versenytavot és valto esetén a
csapatnevet is. A nevezés a nevezési dij elutaldsa utdn valik véglegessé, a szdmlaszdmot a nevezést
visszaigazolé e-mail-ben fogjuk elkiildeni. Az elOnevezetteknek a verseny elott jelentkezniiik kell a
nevezési pultndl a rajtszam atvételéhez. A versenyen helyszini nevezés is lehetséges 2016.06.05-én
7:30-8:30 kozott. Van lehetdség személyesen is elonevezni a Szabadiddsport Szovetség iroddjaban is,
Cim: 9022 Gy0r, Teleki L4sz16 utca 46. Fsz./4 - Perfekt Iroda, Nyitvatartds: Hétf6t61-Csiitortokig 9-14
oraig, Pénteken: 9-12 oraig.

Nevezési dijak és rajtidopontok:

. ELONEVEZES ELONEVEZES HELYSZINI
TAV 05.06-1G 05.25-1G NEVEZES RAJT
Félmaraton egyéni 2 500,- Ft 3 000,- Ft 4 500,- Ft 9:00
Felmaizfg 3 105 6 000.- Ft 7500.- Ft 12 000.- Ft 9:00
4 km-es futés 1500.- Ft 2500.- Ft 4000.- Ft 9:45
7 km-es Nordic 1 500.- Ft 2 500.- Ft 4000.- Ft 10:15
Walking

A fent feltiintetett nevezési dijak a verseny egyedi poldjdnak az drat nem tartalmazzdk. Aki szeretné a
verseny technikai pdléjat megvasdrolni, azt az eldnevezés sordn jelezni kell a polomérettel egyiitt. A
polo dra 1 500- Ft lesz. A helyszini nevezOknek a verseny egyedi polojat csak erdsen korldtozott
szamban tudjuk biztositani!

A nevezési dij tartalmazza:

- részvételt a versenyen

- kijelolt utvonalat irdnyitokkal

- chipes idomérés (a 4 km-es, félmaratoni és a félmaratoni valté tdvokon)
- befut6 csomagot a félmaratoni és félmaratoni valt6 induldinak

- averseny végen egy pohdr sort vagy liditét minden indulénak

- frissitd dllomdsokat

- orvosi ligyeletet a verseny alatt
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Utvonal: A palyak végig szalagozottak €s utiranyitassal ellatottak. A Félmaraton és a Félmaraton valté
harom darab 7 km-es korbdl all, minden kor végén frissitési lehetdséggel. A Nordic Walking egy darab
7 km-es kor. A 4 km-es tav palydja részben megegyezik a 7 km-es korrel.

Korosztalyok: A rendezdk fenntartjdk a jogot, hogy ha az elénevezési idészakban egy korosztilyban

nem érkezik be 0t elonevezd versenyz0d, akkor azt egy mésik korosztallyal 6sszevonjdk.

4 km-es futas

Félmaraton egyéni

Félmaraton 3 fos valto

7 km-es Nordic
Walking

Férfiak Nok Férfiak Nok Nok-Férfiak Nok-Férfiak
1956 €s elott | 1966 és elott | 1946 €s elott | 1956 és elott 90 osszéletkor €s alatt
1957-1966 | 1967-1976 1947-1956 1957-1966 91-150 kozott .
1967-1976 | 1977-1986 1957-1966 1967-1976 | 151 6sszéletkor és felett katelgélr“iczsélés
1977-1986 | 1987-1996 1967-1976 1977-1986 >
1987-1996 | 1997 ésutan | 1977-1986 | 1987-1996 Csaﬁl,j‘:;;;l“t

1997 és utan

1987-1996 1997 és utan

1997 és utan

Dijazas: Minden tavon a kategdriankénti elsé helyezett kupat kap, a masodik és harmadik helyezett
érem dijazdsban részesiil, a félmaratoni abszoluit elsé helyezett noi és férfi futé kupat kap. A valtd

csapatok kategéridinak 1-3. helyezettjei éremdijazdsban részesiilnek. A vegyes csapatok a férfi
kategdridban lesznek értékelve. Nordic Walking-on az 6sszes beérkezd versenyzd érmet fog kapni.

Eredménvyhirdetés: Minden tavon kb. 12 6rakor keriil kihirdetésre.

Egyéb: A versenyen fiirdési lehetdséget biztositunk. A versenyen mindenki sajat felel6sségére indul,
melyet minden indulé a nevezési lapon aldirdsdval jegyez. A verseny teriiletén reklam- és
kereskedelmi tevékenységet folytatni csak a rendezok engedélyével lehet.

Erdeklédni: Molnar Z. Csab4né Editnél a +36/30/9165-175, Jambor Vilmosnénal a +36/30/407-2606
vagy személyesen a Szabadidésport Szovetség iroddjaban (Cim: ldsd a Nevezésnél) és az esemény
facebook oldalan:
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