VersenyKkiiras

El 10EV-10
toten  FUTOVERSENY

Ten years in

wefuopentnin— Miagyarorszag 10 éve az Eurépai Unio tagja.
Fuss veliink 10 kilométert az unios
},}n,EvmmsKﬂ tamoyatashol szépiild Budapesten!

Magyarorszag 10 éve az Eurépai Unié tagja.
Fuss veliink 10 kilométert az uniés tamogatasbol szépiilé6 Budapesten, majus 11-én!

A részvétel ingyenes, regisztracid: a Nevez€s meniipontban

Magyarorszag Eurépai Unidhoz val6 csatlakozasanak 10. évforduldja alkalmabdl egy
kiilonleges, ingyenes, 10 kilométeres futdst szerveziink Eurdpa egyik legszebb részén:
Budapest belvarosaban és a Duna-parton.

A 10 — véltéban csak 5 — kilométeres tav teljesithetd minden futdst kedveld szdmdra, de
természetesen a serlegekért versenybe szall6 profikat is varjuk. A tdvot teljesitd minden
résztvevo egyediilallo emléket, egy Magyarorszag tiz éves EU-tagsdgit szimbolizalé érmet
vihet haza.

Az titvonal 10 eurépai unids timogatasbol 1étrejott, emblematikus fejlesztést érint. Atmegy
példaul a Margit hidon és Budapest 1) fOutcdjan, és elhalad a Liszt Ferenc Zeneakadémia, a
Rudas Fiird6 és a Varkert Bazar mellett is. A rajt, a cél és az eredményhirdetés az Erzsébet
téren, az Eurdpa-napi fesztival helyszinén lesz.

Idépont: 2014. majus 11.

Rajt: Budapest, Erzsébet téri park, az Eurépa-napi utcafesztivél helyszine

Gyiilekez6 és bemelegités: 09:30-t61.



A résztvevok innen 10:00-kor egy lassu, hangulatfokozd, kozos felvezetd futdssal a Liszt
Ferenc Zeneakadémia felé indulnak az Andrassy uton haladva (1,4km). A 10 kilométeres tav
és az idomérés a Zeneakadémianal kezdodik.

(A Zeneakadémianal nincs mod a becsatlakozasra, a futas az Erzsébet téren kezdodik!).

Részvételi feltételek:

A versenyen valo részvétel ingyenes, am regisztracié hoz kotott!

Jelentkezni a Nevezés meniipontban lehet

A versenyen azok vehetnek részt, akik a megszabott hatdriddig regisztrdlnak (online, vagy

személyesen), a verseny szabdlyait elfogadjdk, és egészségi allapotuk lehetdvé teszi a verseny
teljesitését. A verseny eldtt orvosi vizsgdlat nem lesz.

Minden résztvevé sajat felelosségére indul, és elfogadja a versenykiirasban foglaltakat!

Tervezett tvonal:

A futéverseny 10 unids fejlesztést érint.

1. Liszt Ferenc Zeneakadémia

2. Karoly korut

3. Marcius 15. tér

4. Rudas Gyogyfiirdo

5. Varkert Bazar

6. Batthvany téri dokkold

7. Lukacs Gyogvfiirdo

8. Margit hid

9. Orszagos MentOszolgalat, Marko utca

10. Oktober 6. utca




Rajt:Erzsébet tér =>J6zsef Attila u.=>Andrassy ut=>Liszt Ferenc tér=>Kiraly u.=>Dedk
tér=>Karoly krt.=>Gerl6czy u.=>Pilvax koz=>Haris k6z=>Vici u.=>Piarista kdz=>Maircius
15. tér=>Erzsébet hid alatt=>fel Erzsébet hid Buda felé baloldali gyalogit=>Erzsébet hidrol
le els6 névtelen ut balra(lejaré Szent Gellért rkp.-ra)=>Rudas Fiirdével szemben
gyalogatjaron keresztiil balra Szent Gellért rkp. melletti gyalogiton=>Batthyany téri bicikli
dokkolonal véltéhely=>tovabb Bem rkp.-on Margit hid felé=>Margit hid alatt at elsd
gyalogétkelShelyen balra Arpad fejedelem ut melletti parkon keresztiil=>Elvis Presley téren
keresztiil Lukacs fiird6 kapujan be=>Frankel Le¢ ut feldli hatso kijaraton ki balra Frankel Led
tt=>Ustokos dt=>Arpad fejedelem tt melletti parkon keresztiil Margit hid 1abdhoz=>jobbra
Margit hid alatt 4&t=>Bem rkp.=>jobbra tartva Lipthay dton fel a Margit hid jobboldali
gyalogutjara=>Margit hidon keresztiil=>Jdszai Mari tér=>Széchenyi rkp. melletti
gyalogiton=>Marké u.=>Bajcsy Zsilinszky ut=>Bank u.=>Oktéber 6. u.=>Cél:Erzsébet tér

Valtépont:

Batthyany téri bicikli dokkold, Duna-parti sétany

Frissités:
féltavnal, Skm-nél

A frissit6 allomason biztositunk: viz, izotonids ital, banan, szolocukor, keksz

Versenyszamok:

10km egyéni: ndi

10km egyéni: férfi

10km valté (2£6): n6i
10km valté (2£6): férfi
10km vélt6 (2f0): vegyes
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Nevezés:

Nevezési dij nincs, a részvétel ingyenes, de regisztracihoz kotott!

A jelentkezésnek két modja van:

o Online: a www.bbu.hu/eul0 oldalon taldlhaté online nevezés kitoltésével

2014. majus 10-ig 186réig.
o Személyesen a BBU Iroddban 2014. majus 9-ig

(1106 Budapest, Maglodi ut 14/B I1.emelet) hétfotdl péntekig 9:00 és 15:00 kozott.
o A verseny napjan helyszini nevezésre NINCS lehetdség!

Rajtszamatvétel:

o BBU Irodaban (1106 Budapest, Maglédi ut 12/A)
2014. méjus 5-9-ig 9:00 és 15:00 kozott

o Erzsébet téren a BBU satorban, KIZAROLAG csak a futds elétti napon,
2014.majus 10-én, 14-19 6raig

o Erzsébet téren, az Eur6pa-napi utcafesztival helyszinén
2014.m4jus 11-én, 7:00-t61 9:30-ig a versenykézpontban

A nevezés magaban foglalja:

a versenyen valo részvételi jogot

a rajtszamot, a chipes idomérést

a verseny idotartama alatti frissitést, orvosi ellatdst

az dtvonal biztosit4sat

a tavot teljesitOk emlékérmet kapnak, az els6 2004 befutdra kisebb ajandéktirgyakat
tartalmazoé befutécsomag var
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Dijazas:
Minden kategdria els6 harom helyezettje serleget kap.

A dijatad6 az Eurépa-napi fesztival nagyszinpadan, az Erzsébet téren lesz, 12:00-kor.

Eredménylista:

A célbaérkezettek eredményei majus 11. 12:30 6ratdl lesznek megtekinthetdk a
www.bbu.hu/eul0 oldalon.




Egyéb tudnivalok:

o A nevezés sordn kiadott rajtszdmokat a versenyzOk kotelesek a mellrészen, j6l lathato
modon viselni.
Versenykodzpontban (Erzsébet tér) 6ltozdsatrakat és ruhatdrat ingyen biztositunk.
A csomagok atvétele a rajtszam felmutatasaval torténik.
A versenyen értékmegdrzést nem vallalunk!

A nevezéssel és a rajtszam atvételével minden versenyzo:

kijelenti, hogy a versenyen sajat felelosségére vesz részt.
kijelenti, egészségi édllapota j6, és nem tud olyan betegségrol, amely részvételét
akadélyozza.

o hozzdjarul, hogy a versenyrdl késziild mozgdkép- vagy fotéanyagokon szerepelhet,
amelyek a rendezvényt népszeriisito internetes és nyomtatott anyagokban
ellenszolgaltatas nélkiil felhasznalasra keriilhetnek.

o tudomasul veszi, hogy a tdvot nem teljesitok, a rajtszam nélkiil futdk és a verseny
szabdlyait megszegOk kizdrasra keriilnek.

Az esemény helyszinén kereskedelmi, illetve reklamtevékenység nem folytathato!

A rendezok a versennyel kapcsolatos barmilyen valtoztatas jogat fenntartjak!

JO FELKESZULEST KIVANUNK!

VARUNK!!!
Tovabbi informaciodk:
www.bbu.hu/eul0
verseny @bbu.hu
Nyari Hajnalka Irodavezetd, informécié +36 20 286 8124
Frank Tibor Sportszakmai igazgaté +36 20 462 1180

Kanizsér Istvan, Koordinacids és technikai igazgat6 +36 20 937 9888



