“Merjiink nagyot almodni!”

Geszler Csillanak, Mor jelenlegi borkirdlyndjének tdmadt az az otlete, hogy jé lenne a
varosban egy futdversenyt rendezni. Csilla “merjiink nagyot dlmodni” alapon egy
félmaratonra gondolt, parositva rovidebb tavokkal is, hogy barki, aki szeretne, részt tudjon
venni a rendezvényen. A Polgdrmester Urral, Fenyves Péterrel valé egyeztetés utdn
megalakult egy kisebb csapat, aki nekidllt a szervezésnek.

Mor kivalé természeti adottsdgainak koszonhetden nem tartott sokdig egy félmaratoni tdvnak
a kivélasztdsa, amely a véros kozpontjabdl indul és a szolohegyek dimbes-dombos lejtdin
keresztiil a cs6kakdi varig tart, majd szintén Moéron, az Onkormdnyzat elott ér véget. A
félmaratoni tavon kiviil még Skm-es és 10 km-es tdvokon is lehet majd indulni.

Minden résztvevo polot fog kapni és biztositunk vizet, tedt a frissitdpontokon.

Aki tdmogatni szeretné a rendezvényt, kérjiik, 1épjen veliink kapcsolatba itt.
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Harom tavon mérettethetik meg magukat az érdekl6dék: 5 km, 10,5 km és 21 km.

Mindharom tdv rajtja 10 drakor lesz a Méri Polgdrmesteri Hivatal el6l (8060 M6r, Szent
Istvan tér 6)

A nevezési dijak:
5 km 1000 Ft
10,5 km 1500 Ft

21 km 2000 Ft.



Az 5km-es szoloskert tav

Az 5 km-es tdv a Lamberg kastély eldtti dton indul és egészen elmegy a Kecskehegyen 1évo
sz0loskertekig €s Ujra vissza a varos kozpontjaba a Polgarmesteri Hivatal épiilete elé. A tav
elsd egyharmada enyhén emelkedd, de dontd tobbségében egyenletes, igy kivaldan alkalmas
mindenki szamara, akik nem szeretnének vallalkozni hosszabb tavokra.

A 10 km-es Vértes hegységre nézo tav

A 10 km-es szakasz szintén a Lamberg kastély elotti utrdl indul, a szoloskerteken keresztiil a
haldsztavak mellett elvisz a Vértes-hegység kozeléig és a varos kdozpontjaban a Polgdrmesteri
Hivatal épiilete elott ér véget. Emelkedését tekintve 2-3 enyhébb emelkedd van benne.

A varig tart6 félmaratoni tav

A félmaratoni tdv a Lambert kastély elotti ttrdl indul, a szoloskerteken at, a haldsztavak
mellett, a Vértes hegység 1dbdnal a cs6kakoi vérig tart, a visszaut Csokakot rovid tdvon
érintve Mo6r kozpontjdban, a Polgarmesteri Hivatal épiilete elott ér véget. Valtozatos
utszakaszok jellemzik ezt a tdvot, hosszi emelkeddkkel.



