VERSENYKIIRAS

Cserszegtomajfutas

Dombokon at nyolcad-, negyed- és félmaraton, valto

Futénaptar.hu

IDOPONT, HELYSZIN

A verseny 1idopontja: 2016. oktober 1. szombat

A rajt, cél helyszine, versenykdzpont: Cserszegtomaj,
Eurodpa tér - focipdlya

Rajt: 10:00 orakor 1,2,4 kor, valto
RENDEZO / INFORMACIO

Cserszegtomaj K6zség Onkormanyzata

www.cserszegtomajfutas.hu, telefon: +36 70 33 77 611;
+36 30 96 70 771 info@cserszegtomajfutas.hu

VERSENYKOZPONT

Versenykozpont: Cserszegtomaj, Eurdpa tér - focipalya
melletti sator

Nyitvatartas: 2016. oktober 1. szombat 7:30 - 09:30 6raig

Informaciods asztal: a versenykdzpontban 7:30 - 17:00
oraig

A versenykozpontban torténik a rajtszamfelvétel, valamint
a helyszini nevezés.



VERSENYSZAMOK

Egyéniben: 1 KOR - 5,15 km
2 KOR - 10,57 km
4 KOR - 21,21 km
Csapatban: 4 KOR - 21,21 km

1 KOR ~ 5,3 km, 90 méter szintemelkedés, 75% aszfalt, 15%
gyep 10% murva, fold,

A valasztott tavtol fliggden minimalis kiilonbség van a korok
kozott.

Egyéni tavok: 1, 2, 4 kor futas
Valté (max. 4 f6) tav: 4 kor futas

Valtas lehetOsége egész koronként, a valtézonaban 1asd
VERSENYKOZPONT.

A valtora maximum 4 {0s csapatok, kollégak, csaladok
jelentkezését varjuk!

Korcsoportok: Tavok:
6-10 év 1 kor
11-14 év 1, 2 kor
15-18 év 1,2,4 kor
19-35 év 1,2,4 kor

36-45 év 1,2,4 kor



46 év felett 1,2,4 kor
Valté max. 4 {0 4 kor

Lehetoség van arra, hogy a versenyzd egyéniben €s a
valtocsapat els6 embereként egyidejlileg versenyezzen
(ugyanazon iddpontban van az egyéni €s valtoverseny rajtja).
Ebben az esetben MINDKET VERSENYSZAMRA kell

nevezni €s a nevezési dijat megfizetni.

KEZDESI IDOPONTOK

Rajtszamfelvétel, helyszini nevezés: 2016. oktober 1. 7:30-
9:30

Technikai tajékoztatd: 9:30-9:45
Ko6z0s bemelegités: 9:45-t0l
RAJT: 2016. OKTOBER 1. (SZOMBAT) 10:00
Célbaérkezés utan gulyasparti!

RAJTSZAMOK, IDOMERES

A versenyen chipes idomérést alkalmazunk. A versenyzok
(egyéni, valtd) a verseny ideje alatt kotelesek a rajszamot
jol lathatoan, eldl viselni, azt a célbaérkezést kovetden nem
kell leadni. A valtdézéna a focipalya teriiletén talalhato,
ahol csak a kovetkezo valtotars tartozkodhat. A korok
szamlaldsa a versenyz0 felelossége.

A chipes idOmérést biztositja:

NEVEZESI DIJAK, FELTETELEK, A NEVEZES
HATARIDEJE




Az ervényes nevezés feltétele az elozetes
REGISZTRACIO és a NEVEZESI DIJ 4tutalésa.

Elénevezni csak a REGISZTRACION keresztiil
lehetséges!

Hataridd: 2016. szeptember 16.

A VERSENYEN INDULOK LETSZAMAT 300 FOBEN
MAXIMALIZALJUK, IGY AZ ELOEZETES
REGISZTRACIO ALAPJAN A HELYSZINEN
KORLATOZOTT SZAMBAN VAGY NEM TUDUNK
NEVEZEST ELFOGADNI, EZERT KERJUK, HOGY
RESZVETELI SZANDEKAT MINEL ELOBB JELEZZE!

A NEVEZES LEMONDASA

Az elonevezés 2016. szeptember 15-1g mondhato le! Errdl
a szervezoket irasban tqjékoztatni sziikséges
(KAPCSOLAT), majd a visszakapott valaszlevél jelent
kizarolag igazolast arra, hogy visszalépés miatt a
Cserszegtomajfutas, jovo évi, 2017-es versenyére valjon
érvényessé az atutalt nevezési dij. Illyen esetben 2017-ben
1ismét kell nevezni, de természetesen nem kell dijat fizetni.

18 év alatti versenyzOk a rajtszam felvételekor az alairt
sziil01 hozzdjarul6 nyilatkozatot kotelesek leadni.

A NEVEZESI DiJ TARTALMA

- részvételi jogosultsagot egy hagyomanyteremto
sporteseményen

- biztositott utvonalat



- elvihetd, chipes rajtszamot
- idOmérést, elokozvetitést - szpiker vezetésével

- egyedi, kézzel készitett BEFUTOEREM, minden
célbaérkezOnek

- frissitést (viz, isoital, gyiimdlcs)

- elsOsegélyt / orvosi szolgalatot

- online eredménylistat, online diplomat
- ingyenes parkolast, wifi haszndlatot

- tiszta levegOt

- dombos zalal panoramat

- segitOkész onkénteseket

- felejthetetlen élményeket

A célba érkezést kovetOen gulyasparti!

Egyéni frissitk a versenyirodaban adhatok le a
nyitvatartasi 1do alatt.

DIJAZAS

Korcsoportonként és versenyszamonként az els6 harom noi
€s harom férfi versenyzot, valamit els0 harom csapatot
oklevéllel, tovabba az elso helyezetteket "kupaval”
dijazzuk, a csapat 0sszetétel€tol €s 1étszamatol fiiggetlentil.

Kiilon dijazzuk a legifjabb €s a legszebb korban 1€vo
indulo6t!



OLTOZOK, WC, TISZTALKODASI LEHETOSEG

A focipdlyahoz tartozo €piiletben talalhatod, nyitvatartisa a
rendezvény végéig, 17:00 oraig.

VERSENYORVOS - A verseny napjan biztositjuk.

AZ UTVONAL BIZTOSITASA

Az indulOk az utvonalon mindenhol elsObbséget élveznek,
igy az utvonalon félpalyas ill. teljes palyas utbiztositas
mellett haladhatnak. A futds irdnyét, a palya vonalvezetését
jol lathatoan jeloljiik, amely kovetését a biztonsagos
versenyzés érdekében kérjiik figyelebe venni. A biztositast
polgardrok segitik.

PARKOLASI LEHETOSEGEK, UTLEZARASOK

A versenynek kijelolt pakolgja a focipalya déli oldalan
talalhato iires tertileten keriil kijelolésre. A parkolast
polgardrok segitik.

HIVATALOS VERSENYZESI FELTETELEK

A REGISZTRACIO kitsltésével minden indulé elfogadja a
versenykiirdsban foglaltakat, a versenyzési feltételeket.

Mindenki sajat felel0sségére indul, az egészségi allapota
megfelel a versenyen valo részvétel felt€telének. Az
eredménylistara keriilés €s az oklevél megszerzésének
feltétele a vallalt tav teljesitése sajat labon. A futds kozben
zenelejatszo  hasznalata nem  ajanlott, helyette a
madarcsicsergés €s a sz€l hangjanak élvezete javasolt.



A futdk folyamatos kisérése veszélyes €s tilos! Kutydval
futni tilos!

Vizespoharak €s egyéb hulladékok eldobasa csak a
frissitOpontok  kozvetlen kozelében megengedett. A
rajtszam elol viselend6. Az utvonalon a kozlekedési
szabalyok betartasa kotelez0. Az esemény helyszinén
barmilyen kereskedelmi- €s reklam-tevékenység csak a
szervezo eldzetes, egyeztett formaban €s modon végezhetd.

A rendez0 szervezési okok miatt fenntartja a jogot, hogy a
résztvevok szamat korlatozza, a nevezést barmikor lezarja.

A szervezO fenntartja az utvonal, a programok és az
1dOpont valtoztatasanak jogat.

Az aktudlis meteorologiai adatok tiikkrében a szervezd
donthet a rendezvény végleges bezarasarol, sziineltetésérol
vagy elhalasztasarol. A rendezd fenntartja a jogot, hogy a
versenyr0l €s a versenyzokrdl fotot é€s filmet készitsen,
melyek a tovabbiakban a rendezd tulajdonat képezik.



